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Nieuwsbrief Nonduaal Biodynamisch Instituut (NBI) – maart 2024 
 

   Introductie       Webinar       Seminar       Zomer Retraite 
 

 

 

 

 

 

 

 

Zaterdag 30 maart en 20 April - Introductiedag Nonduaal Biodynamisch (craniosacraal) 

 

De Introductiedag is: 

❤️ open voor iedereen, met en ook zonder ervaring; 

❤️ een korte introductie over seminars en activiteiten; 

❤️ aandacht voor uw eigen hulpvraag (pijn / probleem); 

❤️ zelf Nonduaal Biodynamisch (craniosacraal) ervaren. 

 

Programma introductiedag: meer info (zie ook facebook event) 

• de dag start om 9:00u (soms met een meditatief moment vooraf); 

• introductie over Nonduaal Biodynamisch (craniosacraal) en een begeleide sessie (geven /  

  ontvangen) op de behandeltafel.  

✅ Waar: In Shamballa, Ten Bosse 78, 9800 Deinze, België. 

✅ Wanneer: zaterdag van 9.00 - 17.00 uur. 

      De zaal is een kwartier van te voren open.  

      Middagpauze: 13u00 met potluck (zelf wat meebrengen) 

✅ Aanmelden noodzakelijk, ook gedeeltelijk (ochtend/middag) te volgen.  

• Nonduaal Biodynamisch (Gerald Westhoff)  info@nondualbiodynamics.com / 0468 22 26 22 

• Power your Stillness (Anja Coppens)  anja@nondualbiodynamics.com / 0474 52 37 33 

• Shamballa (Lut Vercouillie)  vercouilliel@hotmail.com / 0474 74 87 04   

✅ Bijdrage: 

- 40 euro voor deelnemers die (gedeeltelijk) een voorafgaand 4-daags seminar hebben gevolgd, 

  deze dag is een oefenmoment; 

- 50 euro als losse introductiedag voor deelnemers zonder ervaring. 

 

 

Een uitnodiging voor jou en mensen die je kent  

   om erbij te zijn, te ervaren en te verdiepen. 

    Verbinden vanuit de Stilte van het Hart 
 

GRATIS online zoom webinar - woensdagavond 3 april 19:30-21:00 uur. 

De publieke open Webinars zijn te volgen via deze zoom link.  

https://us06web.zoom.us/j/2362671608 zonder wachtwoord. "Lichaamswerk voor de Ziel !!"  

Na afloop is er gelegenheid voor uw persoonlijke vragen. Iedereen is van harte welkom.  

Incl. korte introductie Nodentificatie "Van Trauma naar Boeddha !!". meer info facebook event 
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Filmvoorstelling "Kumaré" (2011) zaterdagavond 6 april 

19:00u "Shamballa" Deinze. Een héél speciale en 

waargebeurde Amerikaanse film, documentaire 

(mockumentary) met een vleug humor en wat spanning. 

Met NEDERLANDSE ondertiteling. Gemaakt door Vikram 

Gandhi met relativerende humor en inzichten.  

Open voor iedereen. meer info (facebook event) 

 

Filmvoorstelling "La Belle Verte" (1996) vrijdagavond  

3 mei 19:00u "De Zolder" Lede (bij Aalst). Mooie Nieuwe  

Wereld film met NEDERLANDSE ondertiteling. De film is  

vrolijk, vriendelijk, maatschappijkritisch en raakt je hart.  

Het laat ons praktisch zien hoe we samen de Nieuwe  

Wereld voor de Nieuwe Mens in de Nieuwe Tijd kunnen  

realiseren. Open voor iedereen. meer info (FB event) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Donderdag t/m zondag 9-12 mei Seminar Midden-Lijn - Nonduaal Biodynamisch  

 

Nonduaal Biodynamisch wordt ook wel “Lichaamswerk voor de Ziel !!” genoemd.  

In dit Seminar Midden-Lijn maken we een begin met het leren en faciliteren van: 

❤️ Luisteren / Scannen rond de Midden-Lijn. 

❤️ Leren te Voelen van het (craniosacraal) ritme. 

❤️ De kwaliteit van het ‘Dragend Veld’ aandacht geven. 

❤️ Handposities / Technieken vanuit een Doen / Niet-Doen / Integratie. 

❤️ Oriënteren naar de ervaring van neutraal, heelheid en verbondenheid. 

 

Dit Seminar is open voor iedereen, met en ook zonder ervaring: meer info (facebook event) 

✅ Waar: In Shamballa, Ten Bosse 78, 9800 Deinze, België. 

✅ Wanneer: Do. t/m Zo. 9 t/m 12 mei 8:30-17;00u. 

      Middagpauze: 13u00 met potluck (zelf wat meebrengen) 

      Dagen zijn ook los/gedeeltelijk te volgen. (Zat.avond tot 22u met film.) 

✅ Aanmelden vooraf noodzakelijk:  

• Nonduaal Biodynamisch (Gerald Westhoff)  info@nondualbiodynamics.com / 0468 22 26 22 

• Power your Stillness (Anja Coppens)  anja@nondualbiodynamics.com / 0474 52 37 33 

• Shamballa (Lut Vercouillie)  vercouilliel@hotmail.com / 0474 74 87 04   
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Vooruitblik Zomer Retraite: 

 

          Inkeer, Rust en Koestering 

 

Ervaar in alle rust en stilte de NIEUWE Zomer  

Retraite van woe. t/m zon. 14 t/m 18 augustus. 

Omringd door de natuur verblijven we met fijne mensen  

op een prachtige residentiële locatie, in de oude Sint- 

Andries abdij, Zevenkerken bij Brugge, België. 

 

Samen zullen we de stilte en diepte zowel binnen als  

buiten intens ervaren, genieten van diverse sessies en  

de verbinding met jouw innerlijke bron hervinden. 

Open voor iedereen. meer info (zie ook facebook event) 

 

 

 

Gedurende het hele jaar kunt u terecht voor uw individuele sessie Nonduaal Biodynamisch 

"Lichaamswerk voor de Ziel !!" op afspraak in onze praktijken in Gent of Lede (bij Aalst). 

Neem gerust contact op. 

 
 

U ontvangt deze nieuwsbrief omdat we in het verleden (in)direct contact hadden. We willen u graag blijven 

informeren en houden ook niet van spam. Laat ons gerust weten als u dit niet meer wenst te ontvangen, dat kan 

ook online via de website daar vindt u ook onze vorige nieuwsbrieven. Dankuwel. 

 

 

 

NBI - Nonduaal Biodynamisch Instituut  

(craniosacraal) praktijk, sessies, opleidingen, lezingen en workshops    0468 22 26 22 

Schaverdijnstraat 69, Gent         www;nondualbiodynamics.com 

België        info@nondualbiodynamics.com 

 

 

http://www.nondualbiodynamics.com/
https://nondualbiodynamics.com/calendar-courses/master-classes-retreats-intensives/zomer-retraite-2024-inkeer-rust-en-koestering
https://www.facebook.com/events/1385667479494935/
https://nondualbiodynamics.com/individuele-sessies/
https://www.poweryourstillness.be/cranio-sacraal-therapie/
https://nondualbiodynamics.com/contact/nieuwsbrief
https://nondualbiodynamics.com/
mailto:info@nondualbiodynamics.com
https://www.facebook.com/NonduaalBiodynamischInstituut/
https://www.youtube.com/@geraldwesthoff884
https://nondualbiodynamics.com/
mailto:info@nondualbiodynamics.com
https://wa.me/32468222622

