View in browser

[
1A\ NBI
<<€&>>> Nonduaal Biodynamisch Instituut
o \\/l

Lichaamswerk voor de Ziel 1!

Introductie Webinar Film 4-daagse

Gratis online Introductie zoom
webinar

"Lichaamswerk voor de Ziel "
Nonduaal Biodynamisch
(craniosacraal)

Zaterdag 21 sept. 13.30 - 16.00u
Woensdag 25 sept. 19:30 - 21:00u

Gratis webinars

te volgen via https://lus06web.zoom.usl/j/2362671608 zonder wachtwoord.

Na afloop is er gelegenheid voor uw persoonlijke vragen. ledereen is van
harte welkom meer info (facebook_event)

Zaterdag 28 september GRATIS
Introductiedag Nonduaal Biodynamisch (craniosacraal)

De Introductiedag is:

@ korte uitleg over de Opleiding seminars en activiteiten in Shamballa,
Deinze;;

@ een korte introductie over seminars en activiteiten;

@ mogelijkheid om voor uw eigen hulpvraag (pijn / probleem) aandacht te
krijgen;

@ mooie gelegenheid om zelf Nonduaal Biodynamisch (craniosacraal) te
ervaren.


https://dashboard.mailerlite.com/preview/146513/emails/131931403990336583
https://nondualbiodynamics.com/kalender/introductie-momenten
https://nondualbiodynamics.com/opleiding/webinars
https://nondualbiodynamics.com/kalender/filmvertoningen
https://nondualbiodynamics.com/opleiding/
https://us06web.zoom.us/j/2362671608
https://nondualbiodynamics.com/opleiding/webinars
https://fb.me/e/3FmTRh8KF

Programma introductiedag:

* de dag start om 8.30u met Sarvsar Pranayama meditatie

* introductie over Nonduaal Biodynamisch (craniosacraal) en een begeleide
sessie (geven/ontvangen) op de behandeltafel.

Waar: In Shamballa, Ten Bosse 78, 9800 Deinze, Belgié.
Wanneer: zaterdag 28 sept. van 8.30 - 17.00 uur.
De zaal is een kwartier van te voren open.
Middagpauze: 13u00 met potluck (zelf wat meebrengen)
Aanmelden noodzakelijk, ook gedeeltelijk (ochtend/middag) te volgen.
Nonduaal Biodynamisch (Gerald Westhoff)
info@nondualbiodynamics.com / 0468 22 26 22
Power your Stillness (Anja Coppens)
anja@nondualbiodynamics.com / 0474 52 37 33
Shamballa (Lut Vercouillie)
vercouilliel@hotmail.com / 0474 74 87 04

meer info
(zie ook facebook event)

Aanmelden introductiedag

Een uitnodiging voor jou
en mensen die je kent
om erbij te zijn, te ervaren
en te verdiepen.
Verbinden vanuit
de Stilte van het Hart

Workshop
"Tenen lezen"

zondagmiddag
29 sept
13.30 - 17.00 uur
Deinze

meer info
(facebook event)



mailto:info@nondualbiodynamics.com
tel:0468 22 26 22
mailto:anja@nondualbiodynamics.com
tel:0474 52 37 33
mailto:vercouilliel@hotmail.com
tel:0474 74 87 04
https://nondualbiodynamics.com/kalender/introductie-momenten
https://fb.me/e/3SsVcyreI
mailto:info@nondualbiodynamics.com
https://www.poweryourstillness.be/fluister-workshop/
https://www.facebook.com/events/527447873064001
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zaterdag 5 okt.

10.30 - 16.30u
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Facebook event

10-daagse Sarvsar Pranayama
ochtend meditatie

ma.23/sep t/m woe.2/okt
8.30 - 10.00u

te Gent

meer info

Facebook event

4-daagse Introductie
Bio-Dynamisch (craniosacraal)

dond.10/okt t/m zond. 13/okt
8.30-17.00u

In de 4-daagse:

@ leer je bewust te worden van subtiele bewegingen en kwaliteiten in het
lichaam via lichaams-bewustzijns oefeningen en vanuit zelf-ervaring;
Wleer je het lichaam op verschillende niveaus waar te nemen: fysiek,
vloeibaar, dynamisch en energetisch;

@ leer je het lichaam en de wereld met nieuwe ogen te bekijken;


https://fb.me/e/2sKRHWS6V
https://nondualbiodynamics.com/kalender/meditaties
https://www.facebook.com/events/864127712486579/

@ leer je de kunst om op een vaardige en veilige manier om te gaan met
trauma’s;

@ leer je op een evenwichtige manier een betere gezondheid te
bevorderen en anderen daarin te begeleiden met Nonduaal Biodynamisch
(craniosacraal).

Nonduaal Biodynamisch (craniosacraal) wordt ook wel “Lichaamswerk voor
de Ziel "” genoemd.

* Elke 4-daagse richt zich op een specifiek onderwerp en thema.

* Tijdens deze 4-daagse leer je het menselijk-systeem en het Leven zelf te
doorzien en hoe om te gaan met de voortdurend veranderende processen,
gezondheid, emoties en trauma’s.

* Na elke 4-daagse volgt er een gratis webinar via zoom met aanvullende
informatie en theorie. Enkele weken later volgt er een aparte Terugkomdag
om verder te integreren en te verdiepen in het thema.

« Je kunt ook gedeeltelijk deelnemen (losse dag(en), ochtend of middag.

» Aanmelden vooraf noodzakelijk, het aantal beschikbare plaatsen is
beperkt.

» Open voor iedereen, met en zonder ervaring. Van harte welkom!

meer info
Facebook event
¥ wanneer:

» Aanvang 8:30u tot 17:00u. De zaal is een kwartier van tevoren open.

« Ter plaatse overnachten is mogelijk na reservatie.

@ Aanmelden

- Shamballa (Lut Vercouillie) vercouilliel@hotmail.com / 0474 748704

- Power your Stillness (Anja Coppens) hallo@poweryourstillness.be /
0474 523733

- Nonduaal Biodynamisch (Gerald Westhoff)
info@nondualbiodynamics.com / 0468 222622

& Informatie op nondualbiodynamics.com en poweryourstillness.be

Gedurende het hele jaar kunt u terecht voor uw individuele sessie
Nonduaal Biodynamisch "Lichaamswerk voor de Ziel I'" op
afspraak in onze praktijken in Gent of Lede (bij Aalst).

Neem gerust contact op.

U ontvangt deze nieuwsbrief omdat we in het verleden (in)direct contact hadden.

We willen u graag blijven informeren en houden ook niet van spam. Laat ons gerust
weten als u dit niet meer wenst te ontvangen, dat kan ook online via onderstaande link
en de website daar vindt u ook onze vorige nieuwsbrieven. Dankuwel.


https://nondualbiodynamics.com/kalender/
https://www.facebook.com/events/490672050527683/
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https://nondualbiodynamics.com/individuele-sessies/
https://www.poweryourstillness.be/cranio-sacraal-therapie/
https://nondualbiodynamics.com/contact/nieuwsbrief

Nonduaal Biodynamisch Instituut info@nondualbiodynamics.com

Schaverdijnstraat 69, 9000 Gent (BE)
0468 22 26 22 Afmelden / Aanmelden
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