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Minder pijn 
Beter slapen
Stress reductie
Trauma loslaten 
Meer levenskracht

sessies 
praktijk
lezingen
workshops 
opleidingen

(craniosacraal)

C O N T A C T

N O N D U A A L
B I O D Y N A M I S C H  

I NST I TUUT

Gerald Westhoff

Nonduaal
Biodynamisch 

 Grondlegger

met

"Lichaamswerk voor de Ziel" 
 "Satsang op Tafel" 

Eenvoudig gezegd is 
Nonduaal Biodynamisch 
het begeleiden naar 
Zelf-Realisatie & Zelf-Empowerment:

Nonduaal Biodynamisch 

  1. éérst zelf ervaren,
  2. dàn een ander begeleiden.





Open voor iedereen ook zonder ervaring. 
Een introductie met meditatief moment. 
Met begeleiding geven en ontvangen.
Aandacht voor uw eigen hulpvraag.

  Van harte welkom.

Satsang & meditaties.
Nondualiteit (advaita vedanta).
Energetisch- en lichaamswerk.
Biodynamische craniosacraal therapie.
inernationaal topsporter en coach. 
Wetenschappelijke en holistische
heelkunde.
Biologische natuurwetten, nieuwe
(Germaanse) geneeskunde GNM.

Sessies zijn altijd gebaseerd op het eigen
zelfhelend vermogen, vanuit heelheid 

en gezondheid, als samenwerkende
"biologische natuurlijke dynamische

functionele processen".
  
Nonduaal Biodynamisch is ontwikkeld door
Gerald Westhoff  vanuit zijn achtergrond:
   

Individuele sessies

Opleiding Lezingen & Ervaringsdagen
Nodentificatie
Nonduaal Biodynamisch
Nieuwe Liefdevolle Wereld
Nieuwe Geneeskunde (GNM)

Om aan te melden of meer info, email:

Nonduaal Biodynamisch (craniosacraal)
heeft als basis 10 verschillende seminars.

Je leert beperkingen en restricties te
doorzien en doorvoelen, zowel lichamelijk,
emotioneel, psychisch en spiritueel.   
 Je ontwikkelt daarvoor palpatie-,
perceptie- en facilitatie vaardigheden. 

In een stapsgewijs proces leer je dit zelf
diepgaand te integreren, om dan geborgen
toe te kunnen passen in een klinische context.

Je leert om veilig en effectief anderen te
begeleiden en te ondersteunen, bij hun
problemen, aandoeningen en uitdagingen
in zelf-ontwikkeling en zelf-empowerment. 

info@nondualbiodynamics.com

www.nondualbiodynamics.com

Een unieke ervaring 
waardoor je perceptie verandert. 

De ontwikkeling van inzicht en informatie
brengt transformatie in vorm (lichaam,
energie, emotie en empathie). 

Oude trauma's, emoties en pijnen lossen
op wanneer er liefdevol aandacht wordt
gegeven aan innerlijke Diepe Stilte, . 

Zelf-realisatie en Zelf-empowerment  
van de Nieuwe Liefdevolle Mens is 

het pad naar de Nieuwe Liefdevolle Wereld.

Nonduaal
Biodynamisch 
Instituut


